
お産当日 産後１日目 産後２日目 産後３日目 産後４日目 産後５日目

生活 ゆっくりお休みください

清潔 清拭します

沐浴指導 退院指導

K2シロップ与薬 聴力検査 先天性代謝異常検査 K2シロップ与薬

授乳指導　　　　　　　　　

指導

診察
検査
処置

・洗濯物は、シャワー後のお預かりで夕方のお返しになります（午後のお預かりは翌日のお返しになる場合もあります。）

・室内のゴミ回収は午前中に、部屋・トイレの掃除はシャワーなどの時間を利用して行います。

・入院費は退院前日に事務より概算の連絡があります。退院日に入院費の計算ができ次第連絡があります。お部屋でお待ちください。

・院内での飲酒・喫煙はご遠慮ください。また、喫煙の為の夜間の出入りもご遠慮ください。

・面会時間は13：00～21：00となっています。

・外の自動ドアは、朝は7：00開錠、夜は22：00に施錠します（急用の方は、内ドアのインターフォンを鳴らしてください。）

赤ちゃん

沐　浴

午前中退院
尿検査

体重測定

ミルク会社（栄養士）による栄養指導　　　　　　明治：月・木のAM　　BSS：火・金のPM

火曜日の午後1時頃から小児科Drによる診察があります

入院中のスケジュール

貧血検査 診察 診察

シャワー　　　　　（予約制になってます）

付き添い食は　　   朝食/前日の15：00　　昼食/当日の9：00　　夕食/当日の12：00 　までの締切りです

食事・おやつがお済みになられたら廊下にあるワゴンに乗せてください

朝食/８：００　 　昼食/１２：００　　　夕食/１８：００　　　おやつ/１５：００（月～土曜日）　退院前日の昼食はお祝い膳となります

朝食/600円　　昼食/1,000円　　夕食/1,000円　　お祝い膳/3,000円　（前々日の12：00まで）

食事

　  　　　母児同室　　　　　　　　　　　　　＊エステは入院中にご案内します

検温　　　９：００　　　／　　　１５：００


